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	תושבות ותושבים יקרים,
	שלכם, ליאת שוחט ראש עיריית אור יהודה
	אזרחיות ואזרחים ותיקים, ברכות חמות עם פתיחתה של שנת הפעילות תשפ"ז. אנו שמחים להגיש לכם את חוברת הקתדרה, המרכזת מגוון עשיר של הרצאות,  מפגשים ופעילויות שנבנו מתוך מחשבה עליכם ומתוך רצון להמשיך ולהציע מרחב של למידה, העשרה, תרבות ומפגש. אתן ואתם, בנות ובני הדור הוותיק, מהווים חלק משמעותי ובלתי נפרד מקהילת אור יהודה.  הניסיון שצברתם, הערכים שאתם נושאים עמכם והמעורבות שלכם לאורך השנים הם נכס לקהילה כולה ומקור השראה לדורות הבאים. בשנים האחרונות אנו מבינים יותר מתמיד עד כמה למפגש האנושי, לתחושת השייכות ולקהילה תומכת יש השפעה על איכות החיים.  הקתדרה היא הרבה מעבר למסגרת של הרצאות – היא מקום להכיר אנשים, לשמור על סקרנות, ליצור קשרים חדשים ולהרגיש חלק מקהילה חמה, פעילה ומחבקת. גם השנה ממשיכה חברת "נפגשים", באמצעות מחלקת פנאי וקהילה, להרחיב את מגוון התכנים והפעילויות,  מתוך אמונה שלכל אחת ואחד מגיעה הזדמנות להמשיך ללמוד, ליהנות, להיפגש ולהיות חלק מעשייה קהילתית משמעותית. אנו מאחלים לכולכן ולכולכם שנת פעילות מהנה ומעשירה, בריאות טובה, רגעים של עניין והשראה, חברויות חדשות והמשך שותפות פעילה בקהילה שלנו. בברכה,  רועי סודאי                                     עדי דורה      מנכ”ל חברת נפגשים                   יו”ר הנהלת חברת נפגשים
	לאזרחים ולאזרחיות הוותיקים היקרים,  עם פתיחתה של שנת הפעילות החדשה, אנו מאחלים לכם שנה של בריאות, שמחה, חברות, סקרנות והנאה. השנה מצפה לנו עולם עשיר של חוויות – מועדונים חברתיים, מכללת גימלאים, טיולים וסיורים מרתקים בארץ ובחו”ל, סדנאות מעשירות, הרצאות, כיתת לימוד עם בני נוער ומפגשים מרגשים ורגעים של צחוק והשראה.  זה הזמן להצטרף לגלות תחומי עניין חדשים, ליצור חברויות, ללמוד, לטייל בארץ ובעולם וליהנות מכל מה שיש לקהילה שלנו להציע. מאחלים לכולנו שנה של עשייה, צמיחה וחוויות בלתי נשכחות ורגעים של אושר . מחכים לפגוש אותכם ולצעוד יחד לעוד שנה נפלאה, מבורכת ומלאת עניין והנאה! בברכה,  לבנה שתיוי, מנהלת מח’ פנאי וקהילה וצוות המחלקה
	סדרת הרצאות ומפגשי איכות עם המרצים הטובים ביותר!
	נושא
	מרצה
	תאריך


	לפרטים  נוספים:
	סדרת הרצאות ומפגשי איכות עם המרצים הטובים ביותר!
	נושא
	מרצה
	תאריך

	לפרטים  נוספים:
	קהילה מטיילת!
	מידע נוסף על הטיולים יפורסמו בהתאם למצב הביטחוני
	נושא/מסלול הטיול
	תאריך


	לפרטים  נוספים:
	קהילה מטיילת!
	מידע נוסף על הטיולים יפורסמו בהתאם למצב הביטחוני
	נושא/מסלול הטיול
	תאריך


	לפרטים  נוספים:
	סדנת ריקודי עם – "מחול ישראלי" / שנתי
	סדנת " האמן שבי" ציור ושילוב אומנויות / שנתי
	סדנת ‘כלים פרקטיים ליצירת חיים מאוזנים ורגועים’

	חדש!
	לפרטים  נוספים:
	סדנת חשיבה מחוץ לקופסא - תשבצי ההיגיון

	חדש!
	חדש!
	מועדון חברים - “משחקים ומתחברים” / שנתי

	חדש!
	סדנת אפייה
	לפרטים  נוספים:
	סדנת שוק ההון “להרים את הכסף מהרצפה”

	חדש!
	לפרטים  נוספים:
	פותחים דלת לעולמות חדשים
	הסדנאות של מחלקת פנאי וקהילה בחברת נפגשים הן הזדמנות לרכוש ידע חדש, להכיר אנשים טובים, לפתח תחומי עניין וליהנות מזמן איכות באווירה נעימה ומעשירה.
	וזכרו: ללמידה ולהתפתחות אישית אין גיל!



	מועדוני פנאי וקהילה
	מגוון פעילויות המתקיימות במועדונים:
	ספורט המותאם לגיל השלישי עם עזרים שונים מוסיקה, הרצאות במגוון נושאים, יוגה, תרפיה באומנות ועוד...
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